
ПАМЯТКА
ПО ОБЪЕКТИВНЫМ МЕТОДАМ 
ДИАГНОСТИКИ СЛУХА

ДОРОГОЙ ПАЦИЕНТ! 
Поздравляем с назначением объективного исследования
слуха. Эти методы не требуют активного участия пациента — 
они регистрируют ответы мозга на звук. Это важно для диагностики 
у детей, при симуляции и уточнении степени тугоухости.
МЫ ЗАБОТИМСЯ О ВАС НА КАЖДОМ ЭТАПЕ.

С ЗАБОТОЙ
О ВАШЕМ
ЗДОРОВЬЕ

Сразу после исследования возможна лёгкая усталость. Само исследование безболезненно. 
НАБЕРИТЕСЬ ТЕРПЕНИЯ, ПРОЦЕДУРА МОЖЕТ ДЛИТЬСЯ ДО 2 ЧАСОВ.

• Объективные методы регистрируют слух на уровне ствола мозга и коры.
Наиболее точные результаты — в состоянии сна или медикаментозной седации (особенно у детей).

ЧТО ЭТО ЗА МЕТОДЫ
• КСВП — ответ ствола мозга до 10 мс, оценивает пороги слуха.
• ОАЭ — ответ улитки, проверяет функцию волосковых клеток.
• ИМПЕДАНСОМЕТРИЯ — подвижность перепонки и рефлекс 
среднего уха.

КАТЕГОРИЧЕСКИ НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ
• Не принимайте снотворные без согласования с врачом.
• Не используйте ватные палочки перед исследованием.
• Не подвергайте уши громкому шуму за 12–24 часа.
• Не кормите ребёнка перед исследованием, если планируется 
седация.

ЧТО МОЖНО И НУЖНО ДЕЛАТЬ
(ПОДГОТОВКА)

• ОЧИСТИТЕ УШИ. 
За 2–3 дня удалите серу у ЛОР-врача. 
Не используйте ватные палочки.
• ВЫСПИТЕСЬ. 
Для КСВП — спокойствие, для ДСВП — бодрость 
(сон искажает корковые ответы).
• ДЛЯ ДЕТЕЙ. 
КСВП часто проводят во сне. За 2–3 часа не кормите, чтобы
ребёнок заснул в клинике.
• ПРИ СЕДАЦИИ. 
По назначению врача могут ввести успокоительное. 
Не давайте сладкого перед исследованием.
• СООБЩИТЕ О СИМПТОМАХ. 
Расскажите о шуме в ушах, головокружении, отитах, травмах.
• ВОЗЬМИТЕ С СОБОЙ. 
Паспорт, полис, направление. 
Для ребёнка — игрушку, книжку.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
• Острый отит или боль в ухе.

• Обильные выделения.

• Температура выше 37,5°С.

• Выраженное беспокойство у ребёнка.

СПАСИБО, ЧТО ДОВЕРИЛИ НАМ СВОЁ ЗДОРОВЬЕ. 

ТОЧНЫХ ВАМ РЕЗУЛЬТАТОВ!

КОГДА НУЖНО ПРИЙТИ К ВРАЧУ
С РЕЗУЛЬТАТАМИ

• ПЛАНОВЫЙ ОСМОТР: 
Придите к сурдологу или ЛОР-врачу с заключением.
Также, если есть сомнения, то можно сначала прийти 
на прием к доктору, чтобы он назначил Вам конкретное 
исследование, исходя из Ваших жалоб.

• КОГДА ОБРАТИТЬСЯ СРОЧНО:
• Внезапное ухудшение слуха до исследования.
• Сильная боль в ухе.

Наш телефон: 
8 (495) 153-40-94 
lorlor.ru


