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ПАМЯТКА 

после Шунтирования барабанной полости 

 

Для успешного результата лечения рекомендуем  придерживаться 

следующих назначений: 

1. Первые сутки после шунтирования из уха возможно выделение 

слизистого желтоватого отделяемого, которое проходит самостоятельно 

– это норма 

2. Слух будет восстанавливаться постепенно по мере снижения 

воспалительной реакции в течение 1-2 недель, а возможно и раньше 

3. Необходимо на период наличия шунта или перфорации беречь ухо от 

попадания воды (используйте беруши или ватку, смоченную маслом) 

4. Избегайте манипуляций в ухе различными предметами 

5. По необходимости доктор может прописать ушные капли 

(Комбинил/Нормакс) 2-3 раза в день в течение 5-7 дней 

6. Шунт может самостоятельно выпасть естественным путем через 6-8 

месяцев, а иногда и чуть раньше 

7. Перфорация перепонки заживает примерно за 1 месяц, наберитесь 

терпения 

8. Не забудьте вовремя наблюдаться у лечащего врача в динамикеи 

выполнять все рекомендации при выписке! 


